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村のできごとを発信！みつえニュース
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人のうごき（4月1日現在） 人　口 1,541（-2） 世帯数 802（-2） ※（）は3月との比較男 729（0） 女 812（-2）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、今後、紙面に掲載の行事やイベント等が
中止や延期となる場合があります。事前に、各問合せ先へご確認ください。

紙面に掲載の行事や
イベント等について

～
～

オリンピック聖火リレー
新規採用職員の紹介
地域おこし協力隊
保健・福祉センター情報
お知らせ

図書館だより
議会だより
みつえ青少年旅行村
姫石の湯だより
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　去る４月１日（木）、御杖村消防団任命式及び退団式が開催されました。
　任命式では、菊山団長より新幹部と本年度入団する６名の団員に任命書が交付されました。
　また、退団式では永年にわたり消防団で活動された６名の退団者に村長より感謝状が授与
されました。

中学校入学式（4月8日）小学校入学式（4月8日）

保育所入園式（4月5日）

御杖保育所
新入園児 7名

御杖中学校
新入生 6名

御杖小学校
新入生 5名

新入団員 （敬称略）

〈第一分団〉 大塚亮介・戸塚爽太
〈第二分団〉 横山友希
〈第三分団〉 木村幸啓・中嶋浩二・飯野瑛司

〈第一分団〉 【分 団 長】 菊山大介
 【副分団長】 山家毅
〈第二分団〉 【分 団 長】 平田悦久
 【副分団長】 中嶌和範
〈第三分団〉 【分 団 長】 中嶋勉
 【副分団長】 小枩裕介

退団者 （敬称略）

〈神　　末〉 馬場一也・山田博樹・山岡靖典
〈菅　　野〉 徳田光昭・橋谷和之
〈土 屋 原〉 仲子雄史

令和3年度 消防団幹部 （敬称略）

〈団　　長〉 菊山健司
〈副 団 長〉辻本充宏
 小田勝
 登隆太郎

御杖保育所
名

杖中学校
新入生 6名

新新入園児 7名

御杖
新

御杖小学校
新入生 55名

入園・入学おめでとう！
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令和3年4月12日（月） 大宇陀
（松山西口関門～大宇陀小学校）

岸田楓生くん
（高校2年生・神末）

きし だ ふうせい



御杖村地
域おこし協力隊に が加入しました！

新たな隊員新たな隊員

令和２年度 地域おこし協力隊 活動報告

　僕は御杖村森林組合
で活動しており、組合の
方々と一緒に仕事を行っ
ています。
　主な仕事内容は、測

量、放置林の間伐、下刈り、草刈りです。雨の日は、加工
センターで棚、展示台、測量杭などの加工、製作をして
います。それぞれの作業に必要な資格を取得しました。
村内の山林作業の際、急な勾配での測量や間伐作

業、倒木時の緊張感など、自然を相手に仕事をすること
の大変さを日々感じています。危険や緊張感と隣り合
わせの仕事ですが、時折
カモシカやウサギと遭遇
することがあり、ほっこり
することがあります。村の
山の豊かさを感じる瞬間
です。
　組合の加工センターで
行った御杖小学校５年生

の職場体験にも参加しました。林業について知ってもらっ
たり、一緒にコースターを作ったりしました。子ども達が
当日使用する椅子を僕が作成し、そのままプレゼントす
ると笑顔で「ありがとう」と言ってくれて、僕にとっても
良い体験ができました。
普段から、組合の事務所にもよく村民の方が立ち

寄って声をかけて下さいます。こういった木を通した交
流を世代関係なく出来ることをとても嬉しく感じていま
す。これからも林業技術の向上を目指していきます。

〈報告者〉 林業部門／近藤 宗信
こんどう むねのぶ

横山　友希
よこ やま ゆう き

産業建設課所属課

奈良県宇陀市
大宇陀

出身地

自己紹介

AR
「広報みつえ」

写真だけでは伝わらない雰囲気や臨場感を
お楽しみください。

?!
!

を体験

動く

「COCOAR」をインストール！

　右のQRコードをスキャン、もし
くは「COCOAR」で検索し、アプリ
をインストールしてください。

さっそく動画を見てみよう！

　アプリを起動して、スマホやタブレット
を右の目印マークが付いた写真や画像に
かざすと、動画が再生されます。 目印マーク▲

※掲載する動画は、発行日から1年間ご覧いただけます。

　今年度御杖村職員として採
用いただきました。前職で村内
を回る仕事をしていて村に惚
れ込み御杖村の職員になりま
した。

今後の抱負

　村民の方が住みやすくより良
い村づくりのために精一杯がん
ばります。

西窪　 平
にし くぼ ゆう へい

出納室所属課

奈良県宇陀市
大宇陀

出身地

自己紹介

　はじめまして西窪です。趣味
は、スポーツ観戦と家庭菜園
（去年から始めました。）と旅行
です。アピールポイントは笑顔で
す。基本笑っているので注目し
といて下さい。これからよろしく
お願いします。

今後の抱負

　早く仕事を覚え、村民のみ
なさまに頼りにされる
職員になれるよう
頑張ります。

西田　椋
にし だ りょう

総務課所属課

奈良県宇陀市
室生

出身地

自己紹介

　総務課に配属されました西
田椋です。趣味は野球をするこ
とです。野球を通して御杖村に
来る機会があり、そこで村の魅
力を知ってより良い村づくりに
私も貢献したいと思うようにな
りました。

今後の抱負

　今でも十分魅力的な御杖村で
すが、今後住民の方々がより良い
暮らしを実現できるような村づく
りを目指して一生懸命頑張りま
すのでよろしくお願い致します。

4月1日付けで新たに御杖村役場の職員となった3名をご紹介します。
皆さん、どうぞ宜しくお願いいたします。

令和3年度 新規採用職員のご紹介

木村　幸啓
き むら ゆき ひろ

土屋原
住　居

農業（令和3年4月1日～）
活　動

　農業がしたい！御杖村のほうれん草を盛り上げた
い！との思いから、新規就農を目指し、地域の方々の教
えのもと、今までの仕事の経験を活かしながら、目標に
向かって絶え間ないチャレンジをしていきたいと考え
ています。御杖村の活性化の一助となり、社会のため
に何かの役に立てるように努力していきます。よろしく
お願いいたします。

御杖村の基幹産業であ
る農業（ほうれん草）に取
り組みます。

飯野　瑛司
いい の えい じ

土屋原
住　居

自伐型林業（令和3年4月1日～）
活　動

　自然豊かな御杖村で山を守り、山を育てる仕事をした
いと思い、このたび自伐型林業の活動をさせていただくこ
とになりました。前職は住宅などの清掃業をしていました
ので、何かお困りのことがあれば気軽にご相談いただけ
ればと思います。村民の方々にも住みやすい環境を作れ
る様に日々精進します。まだまだ仕事や生活など慣れな
い事が多く、皆様のお力をお借りすると思いますが、どう
ぞよろしくお願いいたします！！

御杖村の基幹産業である
林業、特に自伐型林業の実
践・普及に取り組みます。

現在、御杖村で活動している７名の地域おこし協力隊員に加えて、
新たに２名の協力隊が加入しました。皆様温かい応援をよろしくお願いします。

（原文掲載）
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保健福祉課 ☎0745-95-2828　社会福祉協議会 ☎0745-95-2522問

行事のお知らせ
保健福祉課 ☎0745-95-2828　社会福祉協議会 ☎0745-95-2522問

保健・福祉センター情報 保健・福祉・介護・子育てのコーナー 5月の
予定

項目 開催日および時間 自己負担金 開催場所
４００円 保健センター

申込み
不要

問合せ先
社会福祉協議会編み物教室 5月10日（月） 9：00～

無料 土屋原公民館 不要 保健福祉課心配ごと相談 5月11日（火）13：30～15：30

■開放日

■持ち物
■参加費
■内容

■１回の利用人数

月～金（祝日を除く）
第１部／13：00～14：00
第2部／14：30～15：30
（都合により開放できない日もあります）

６人まで
マスク、お茶、タオル、上履き
無料
レッドコードによる運動 
自転車ペダルこぎ 腹筋運動 など

筋力アップ教室　 への
自主参加について

要予約

新型コロナウイルス感染症 　 相談窓口

●医療機関への相談に迷う場合には、「新型コロナ・発熱患者受診相談窓口（旧：帰国者・接触者相談センター）」
（24時間対応）に相談してください。☎0742-27-1132

●一般的な相談 「奈良県中和保健所」 （平日 8：30～17：15）☎0744-48-3037
「奈良県庁」 （平日 8：30～17：15  土日祝 10：00～16：00）☎0742-27-8561
「役場保健福祉課」 （平日 8：30～17：15）☎0745-95-2828

●副反応の相談 「奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター」
（平日、土日祝 9：30～19：00）☎0120-919-003

発熱等の風邪症状が生じた場合は、まずは「かかりつけ医等地域の身近な医療機関」に電話相談してください。

だいじょうぶ、ひとりで悩まず、まずは、保健福祉課
0745-９５-２８２８「にーはちにーはち」へご相談ください。

〈日時〉予約 〈日時〉

みつえっこ広場（子育て支援）
5月17日（月） 10:00～11:00

〈場所〉御杖保育所内子育て支援センター
〈対象〉保育所に入所されていない村内在住の小学

校就学前のお子さんとその保護者の方
◎毎週月・木・金曜日の9：00～12：00までは、支援室・園
庭の開放をしていますので、お気軽にご利用ください。

子育て支援センター（御杖保育所）
☎0745-95-3138

問

だいじょうぶ、ひとりで悩まず、まずは、保健福祉課

困った時は・・・・

〈内容〉☀「散歩を楽しもう！」 ☂「広場の部屋で遊ぼう！」

無料 居住地常会周辺 不要 社会福祉協議会御杖村「社会奉仕の日」
（村老連主催） 5月17日（月） 8：00～

感染防止対策に努めながら筋力アップ教室の
会場を開放します。指導者はいませんので、ご了
承ください。参加を希望される方は保健福祉課
（☎0745-９５-２８２８）に予約のうえご参加ください。

〈御杖村国保診療所で接種を希望される方〉

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

 高齢者（今年度65歳以上になる方）に新型コロナワクチンの接種券を郵送させていただきました。対象者の方は、
同封書類のご確認をお願いします。
　また、高齢者以外の方の接種については追ってお知らせいたしますので、今しばらくお待ちください。

基礎疾患のある方は、事前に必ず主治医にご相談ください。
接種当日までに主治医の許可が確認できていなかった場合、その日の接種ができない可能性があります

御杖村国保診療所にて予約を承っております。接種を希望される方は、必ず予約をお願いします。
●予約先／御杖村国保診療所（0745-95-6010）

〈施設入所中の方〉
入所施設でワクチン接種可能かどうかご確認ください。家族の方が送迎できる場合は、御杖村国保診療所でも接種可能です。

ご注意

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止となる場合がございますので、必ず事前にお問い合わせください。

令和3年5月 奈良県医師会が行う健康相談 お気軽にお問い合わせください。

〈場　所〉

〈連絡先〉

〒634-8502 奈良県橿原市内膳町5丁目5-8 （近鉄大和八木駅から北へ徒歩7分）
奈良県医師会館1階 県民健康サービス室
奈良県医師会各主催部会　TEL.0744-22-8502　FAX.0744-23-7796

相談の種類

内科疾患に関する健康相談

日　時 予約の要否 主催する部会等

5月20日（木）14：00～15：00 内科部会
精神科に関する健康相談 5月28日（金）15：00～16：00 必要

必要

精神神経部会

目の健康相談 5月11日（火）14：00～15：00 必要 眼科医会

〈神末〉　喜多 三士、峠 勝司、姫沙羅（中村 千江子）、
山岡 康茂、池側 善紀、森本 義孝

〈菅野〉　村口 幸司、川北 泰徳
〈村外〉　西川 洋平、左海 勝人

善意銀行
だより

　令和2年10月から令和3年3月までの間に、御杖村善意銀行へ次の方々から金銭の預託がありま
した。（敬称省略）
　預託くださいました方々のご厚意に感謝いたしますと共に、紙上をもって厚くお礼申し上げます。

日本赤十字社
「会費（募金）」のご協力を！

日本赤十字社奈良県支部御杖村分区

御杖村共同募金委員会より
『令和２年度分共同募金地域福祉配分金』助成について

　村民の皆様より昨年１０月１日よりご協力いただきました赤
い羽根共同募金の実績に応じて、村内で活躍する福祉・ボラ
ンティア団体へ助成を行います。
　つきましては、下記留意事項をご確認いただき、助成を希望する団体の
代表者様は御杖村共同募金委員会（９５－２５２２）までご連絡ください。
別途案内文書を送付いたします。

～留意事項～
助成目的1 御杖村（以下「本村」と称する）において、地域で活躍する福祉・

ボランティア団体で、当活動が地域福祉増進に資する場合、寄
付者の意思を尊重し総配分金上限額に応じて助成を行う。

助成金の使途4 特に限定はしませんが、使途内容についての報告書を事
後に提出いただきます。

助成対象3 ①本村で活動する福祉団体
②公的機関からの補助金だけでは、活動継続が難しい。
（規模が小さい団体・ボランティアグループ等）
③募金や寄付の趣旨を反映させる助成とするため、内容
の必要性・実用性等が具体的なもの。（当該助成金を他
にプールされている資金の中に入れて活用する内容の
申請は、対象外とさせていただきます。）

総配分金額2 １５５，７００円（令和２年度共同募金地域配分金）

応募期限5 令和３年６月４日（金）まで

助成決定7 ７月中旬頃
事業実施年度8 当年度事業とする。

選考方法6 本会『審査委員会』で選考し、『運営委員会』で決定いたします。
※応募者多数の場合は、ご意向に添えない場合があります。

５月は「赤十字社 協力会員増強月間」
です。
　皆様からお寄せいただいた会費（募金）
は、大規模・頻発化する災害等からいのち
を守り、被災した人々の苦痛を軽減するた
めの救護活動や被災者支援等、様々な日
本赤十字社の活動等に役立てられます。
また、昨年から世界各国で影響を及ぼし
ている新型コロナウイルス感染症に対し
てもクルーズ船への医療救護班の派遣を
はじめ、赤十字病院での感染患者の受け
入れなどを実施されております。このよう
に活動へ取り組むことが出来るのは、赤十
字の目的に賛同し、村民の皆様が温かい
善意をお寄せくださるおかげと感謝して
おります。
本年も組長さんを通じ、募金（一世帯

５００円）のご協力にお伺いしますのでご協
力お願いします。なお、今後も新型コロナウ
イルス感染症の感染継続が懸念されます
ので、集金時のマスク着用、その後の手洗
いうがいの徹底も併せてお願いします。

�� 広報 広報2021（令和3年）5月号　389号 2021（令和3年）5月号　389号



保健福祉課 ☎0745-95-2828　社会福祉協議会 ☎0745-95-2522問

行事のお知らせ
保健福祉課 ☎0745-95-2828　社会福祉協議会 ☎0745-95-2522問

保健・福祉センター情報 保健・福祉・介護・子育てのコーナー 5月の
予定

項目 開催日および時間 自己負担金 開催場所
４００円 保健センター

申込み
不要

問合せ先
社会福祉協議会編み物教室 5月10日（月） 9：00～

無料 土屋原公民館 不要 保健福祉課心配ごと相談 5月11日（火）13：30～15：30

■開放日

■持ち物
■参加費
■内容

■１回の利用人数

月～金（祝日を除く）
第１部／13：00～14：00
第2部／14：30～15：30
（都合により開放できない日もあります）

６人まで
マスク、お茶、タオル、上履き
無料
レッドコードによる運動 
自転車ペダルこぎ 腹筋運動 など

筋力アップ教室　 への
自主参加について

要予約

新型コロナウイルス感染症 　 相談窓口

●医療機関への相談に迷う場合には、「新型コロナ・発熱患者受診相談窓口（旧：帰国者・接触者相談センター）」
（24時間対応）に相談してください。☎0742-27-1132

●一般的な相談 「奈良県中和保健所」 （平日 8：30～17：15）☎0744-48-3037
「奈良県庁」 （平日 8：30～17：15  土日祝 10：00～16：00）☎0742-27-8561
「役場保健福祉課」 （平日 8：30～17：15）☎0745-95-2828

●副反応の相談 「奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター」
（平日、土日祝 9：30～19：00）☎0120-919-003

発熱等の風邪症状が生じた場合は、まずは「かかりつけ医等地域の身近な医療機関」に電話相談してください。

だいじょうぶ、ひとりで悩まず、まずは、保健福祉課
0745-９５-２８２８「にーはちにーはち」へご相談ください。

〈日時〉予約 〈日時〉

みつえっこ広場（子育て支援）
5月17日（月） 10:00～11:00

〈場所〉御杖保育所内子育て支援センター
〈対象〉保育所に入所されていない村内在住の小学

校就学前のお子さんとその保護者の方
◎毎週月・木・金曜日の9：00～12：00までは、支援室・園
庭の開放をしていますので、お気軽にご利用ください。

子育て支援センター（御杖保育所）
☎0745-95-3138

問

だいじょうぶ、ひとりで悩まず、まずは、保健福祉課

困った時は・・・・

〈内容〉☀「散歩を楽しもう！」 ☂「広場の部屋で遊ぼう！」

無料 居住地常会周辺 不要 社会福祉協議会御杖村「社会奉仕の日」
（村老連主催） 5月17日（月） 8：00～

感染防止対策に努めながら筋力アップ教室の
会場を開放します。指導者はいませんので、ご了
承ください。参加を希望される方は保健福祉課
（☎0745-９５-２８２８）に予約のうえご参加ください。

〈御杖村国保診療所で接種を希望される方〉

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

 高齢者（今年度65歳以上になる方）に新型コロナワクチンの接種券を郵送させていただきました。対象者の方は、
同封書類のご確認をお願いします。
　また、高齢者以外の方の接種については追ってお知らせいたしますので、今しばらくお待ちください。

基礎疾患のある方は、事前に必ず主治医にご相談ください。
接種当日までに主治医の許可が確認できていなかった場合、その日の接種ができない可能性があります

御杖村国保診療所にて予約を承っております。接種を希望される方は、必ず予約をお願いします。
●予約先／御杖村国保診療所（0745-95-6010）

〈施設入所中の方〉
入所施設でワクチン接種可能かどうかご確認ください。家族の方が送迎できる場合は、御杖村国保診療所でも接種可能です。

ご注意

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止となる場合がございますので、必ず事前にお問い合わせください。

令和3年5月 奈良県医師会が行う健康相談 お気軽にお問い合わせください。

〈場　所〉

〈連絡先〉

〒634-8502 奈良県橿原市内膳町5丁目5-8 （近鉄大和八木駅から北へ徒歩7分）
奈良県医師会館1階 県民健康サービス室
奈良県医師会各主催部会　TEL.0744-22-8502　FAX.0744-23-7796

相談の種類

内科疾患に関する健康相談

日　時 予約の要否 主催する部会等

5月20日（木）14：00～15：00 内科部会
精神科に関する健康相談 5月28日（金）15：00～16：00 必要

必要

精神神経部会

目の健康相談 5月11日（火）14：00～15：00 必要 眼科医会

〈神末〉　喜多 三士、峠 勝司、姫沙羅（中村 千江子）、
山岡 康茂、池側 善紀、森本 義孝

〈菅野〉　村口 幸司、川北 泰徳
〈村外〉　西川 洋平、左海 勝人

善意銀行
だより

　令和2年10月から令和3年3月までの間に、御杖村善意銀行へ次の方々から金銭の預託がありま
した。（敬称省略）
　預託くださいました方々のご厚意に感謝いたしますと共に、紙上をもって厚くお礼申し上げます。

日本赤十字社
「会費（募金）」のご協力を！

日本赤十字社奈良県支部御杖村分区

御杖村共同募金委員会より
『令和２年度分共同募金地域福祉配分金』助成について

　村民の皆様より昨年１０月１日よりご協力いただきました赤
い羽根共同募金の実績に応じて、村内で活躍する福祉・ボラ
ンティア団体へ助成を行います。
　つきましては、下記留意事項をご確認いただき、助成を希望する団体の
代表者様は御杖村共同募金委員会（９５－２５２２）までご連絡ください。
別途案内文書を送付いたします。

～留意事項～
助成目的1 御杖村（以下「本村」と称する）において、地域で活躍する福祉・

ボランティア団体で、当活動が地域福祉増進に資する場合、寄
付者の意思を尊重し総配分金上限額に応じて助成を行う。

助成金の使途4 特に限定はしませんが、使途内容についての報告書を事
後に提出いただきます。

助成対象3 ①本村で活動する福祉団体
②公的機関からの補助金だけでは、活動継続が難しい。
（規模が小さい団体・ボランティアグループ等）
③募金や寄付の趣旨を反映させる助成とするため、内容
の必要性・実用性等が具体的なもの。（当該助成金を他
にプールされている資金の中に入れて活用する内容の
申請は、対象外とさせていただきます。）

総配分金額2 １５５，７００円（令和２年度共同募金地域配分金）

応募期限5 令和３年６月４日（金）まで

助成決定7 ７月中旬頃
事業実施年度8 当年度事業とする。

選考方法6 本会『審査委員会』で選考し、『運営委員会』で決定いたします。
※応募者多数の場合は、ご意向に添えない場合があります。

５月は「赤十字社 協力会員増強月間」
です。
　皆様からお寄せいただいた会費（募金）
は、大規模・頻発化する災害等からいのち
を守り、被災した人々の苦痛を軽減するた
めの救護活動や被災者支援等、様々な日
本赤十字社の活動等に役立てられます。
また、昨年から世界各国で影響を及ぼし
ている新型コロナウイルス感染症に対し
てもクルーズ船への医療救護班の派遣を
はじめ、赤十字病院での感染患者の受け
入れなどを実施されております。このよう
に活動へ取り組むことが出来るのは、赤十
字の目的に賛同し、村民の皆様が温かい
善意をお寄せくださるおかげと感謝して
おります。
本年も組長さんを通じ、募金（一世帯

５００円）のご協力にお伺いしますのでご協
力お願いします。なお、今後も新型コロナウ
イルス感染症の感染継続が懸念されます
ので、集金時のマスク着用、その後の手洗
いうがいの徹底も併せてお願いします。
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▶保健福祉課より
毎月の広報みつえ「保健・福祉センター情報」もご覧ください。

みんなで取り組む 御杖村の健康づくりスローガン

高血圧・糖尿病を防ごう！！

令和３年度 保健事業カレンダー

本気で

元気づくり
ハンドブッ

クを

ご活用くだ
さい。

成
人
の
健
康
の
た
め
に

親
と
子
の
健
康
の
た
め
に

項目 場所 日程 申し込み方法

集
団
方
式

個
別
方
式

定
期
予
防
接
種

個
別
接
種

総合健診
※特定健康診査
（国民健康保険被保険者･協会けんぽの被扶養者）
※後期高齢者健康診査
※胃がん・肺がん（結核）・大腸がん・
　 前立腺がん・肝炎・風しん抗体検査

乳がん検診・子宮がん検診

予防接種

特定健康診査・後期高齢者健康診査
胃がん検診
肝炎検査･大腸がん検診

乳がん検診

子宮がん検診
歯科健診

県内指定医療機関
宇陀市立病院
御杖村国保診療所
済生会中和病院
宇陀市立病院
グランソール奈良
検診可能な医療機関
宇陀郡・宇陀市の歯科医院

御杖村保健センター

  7月  6日（火）
  7月  7日（水）
  7月  9日（金）
  7月10日（土）

10月  5日（火）
10月26日（火）
  8月  1日～1月31日

  8月  1日～2月28日

申込書は、5月に全戸
配布します。

※但し、国民健康保険、
後期高齢者被保険者
以外の方の特定健康
診査は、各加入医療
保険者へ申し込んで
ください。

●高齢者インフルエンザ予防接種助成　●高齢者肺炎球菌予防接種助成　●新型コロナウイルス予防接種

こまめに体を動かす
▶筋力アップ教室（自主参加）
　現在は新型コロナウイルス
の影響により、理学療法士等に
よる教室は中止しております
が、教室の会場を開放していま
す。詳しくは毎月の広報をご覧
ください。
▶訪問リハビリ
リハビリ専門職等が訪問します。

気持ちの切り替えを上手に
▶こころの健康相談
　精神保健福祉士による相談
等実施します。

体の活力を測ろう
▶体の様々な数値の測定
○筋肉量 ○基礎代謝 ○血圧
○血糖値 ○１日塩分摂取量
○検尿（尿蛋白･尿潜血･尿糖･ 
　尿中食塩濃度）
保健センターでの測定はもちろ
ん、地域の集まりにも出向きま
す。お気軽にご相談ください。

自分の体を知ろう
▶様々な測定用品の貸出
○血圧計 ○体脂肪・体重計
○塩分測定器 ○検尿試験紙
▶自動血圧計の設置
御杖郵便局 JAみつえ支店
御杖村国民健康保険診療所
▶健康・体についての学習
○保健師・栄養士等の健康相談
○出前講座 ○健康教室

項目 対象 場所 開催日時

乳幼児健診（集団方式）

ロタウイルス

B型肝炎
肺炎球菌
ヒブ
四種混合
BCG
麻しん・風しんⅠ期
水痘
日本脳炎
麻しん・風しんⅡ期
二種混合
子宮頸がんワクチン
小児インフルエンザ予防接種助成（令和2年10月広報参照）

2か月～１１ヶ月
2か月～4歳11ヶ月
2か月～4歳11ヶ月
3か月～7歳5か月
5か月～11か月
1歳～１歳１１ヶ月
1歳～2歳１１ヶ月
3歳～19歳
みどり組（就学前）
小学６年生
中学1年～高校1年の女性

任意

ロタリックス
ロタテック

6週～24週
6週～32週

保健センター

保健センター

御杖村国保診療所等
予防接種可能な
医療機関

対象者の方には
お知らせをします。

乳児（3ヶ月～12か月）
1.6歳児健診（1.6～1.8歳）
2歳児健診（2.6～2.8歳）
3歳児健診（3.6～3.8歳）
※（）内は対象月齢

離乳食幼児食教室、栄養相談 乳幼児･保護者･妊婦

  4月23日（金）
  7月30日（金）
10月22日（金）
  2月25日（金）

  6月  2日（水）
12月  1日（水）

【お子様と一緒に】
●バンビ教室（プレイ療法）…発達等が気になるお子さんへの遊びを交えた教室の実施
【お母さんになる人に】
●母子手帳の交付　●妊娠判定助成（村民税非課税世帯）　●産婦健康診査事業
●妊婦健診及び妊婦歯科健診助成（かかりつけの産婦人科と歯科医院）
●新生児聴覚スクリーニング助成
★今年度より入籍時歯科健診が始まります！詳しくは保健福祉課までお問い合わせください。

保健福祉課
☎0745-95-2828

問

　令和2年度に実施しました「御杖村宅配ボックス設置費補助事業」について、第2
弾として、5月1日より申請の受付をいたします。
　この事業は、再配達削減や利便性の向上、新型コロナウイルス感染リスクの低減
を目的に、宅配ボックスの購入と設置に係る費用を補助する事業です。

事前申請期間
令和3年5月１日から令和4年１月31日まで
※必ず購入前の事前申請が必要です。
　予算に達ししだい終了となります。

補助対象経費（村内業者利用の場合のみ）
購入及び設置にかかる費用（材料代含む）
※設置費用のみでは対象としません。
自身で設置を行う場合は、設置費と設置材料を対象とします。

補助金額
補助対象経費の３分の２の金額
※対象経費上限１０万円で、
　補助金額は６万６千円が上限となります。

対象となる方
村内に居住し、住民基本台帳に記録されている方
※第１弾で設置された方（世帯）は、対象外となります。

対象となる宅配ボックス
●宅配業者が入れるための箱、
　（特にサイズの規定はしない）
●外部から完全に見えない構造
●重石やアンカー等の対策がされたもの
●鍵や暗証番号などの機能を有するもの

手続きの流れ
申 事前申請（申請書・誓約書）を村に提出。

申は申請者 村は御杖村

村 審査を行い、設置可とする場合は交付決定通知書を申請者に送付。
申 決定通知書を受け、宅配ボックスの購入・設置を行い、
完了後に実績報告書及び補助金請求書を村へ提出。

村 請求に基づき申請者に補助金を交付。

総務課 ☎０７４５－９５－２００１問

こんなお悩み
ありませんか？

御杖村宅配ボックス設置費補助事業第2弾

設置者の声
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▶保健福祉課より
毎月の広報みつえ「保健・福祉センター情報」もご覧ください。

みんなで取り組む 御杖村の健康づくりスローガン

高血圧・糖尿病を防ごう！！

令和３年度 保健事業カレンダー

本気で

元気づくり
ハンドブッ

クを

ご活用くだ
さい。

成
人
の
健
康
の
た
め
に

親
と
子
の
健
康
の
た
め
に

項目 場所 日程 申し込み方法

集
団
方
式

個
別
方
式

定
期
予
防
接
種

個
別
接
種

総合健診
※特定健康診査
（国民健康保険被保険者･協会けんぽの被扶養者）
※後期高齢者健康診査
※胃がん・肺がん（結核）・大腸がん・
　 前立腺がん・肝炎・風しん抗体検査

乳がん検診・子宮がん検診

予防接種

特定健康診査・後期高齢者健康診査
胃がん検診
肝炎検査･大腸がん検診

乳がん検診

子宮がん検診
歯科健診

県内指定医療機関
宇陀市立病院
御杖村国保診療所
済生会中和病院
宇陀市立病院
グランソール奈良
検診可能な医療機関
宇陀郡・宇陀市の歯科医院

御杖村保健センター

  7月  6日（火）
  7月  7日（水）
  7月  9日（金）
  7月10日（土）

10月  5日（火）
10月26日（火）
  8月  1日～1月31日

  8月  1日～2月28日

申込書は、5月に全戸
配布します。

※但し、国民健康保険、
後期高齢者被保険者
以外の方の特定健康
診査は、各加入医療
保険者へ申し込んで
ください。

●高齢者インフルエンザ予防接種助成　●高齢者肺炎球菌予防接種助成　●新型コロナウイルス予防接種

こまめに体を動かす
▶筋力アップ教室（自主参加）
　現在は新型コロナウイルス
の影響により、理学療法士等に
よる教室は中止しております
が、教室の会場を開放していま
す。詳しくは毎月の広報をご覧
ください。
▶訪問リハビリ
リハビリ専門職等が訪問します。

気持ちの切り替えを上手に
▶こころの健康相談
　精神保健福祉士による相談
等実施します。

体の活力を測ろう
▶体の様々な数値の測定
○筋肉量 ○基礎代謝 ○血圧
○血糖値 ○１日塩分摂取量
○検尿（尿蛋白･尿潜血･尿糖･ 
　尿中食塩濃度）
保健センターでの測定はもちろ
ん、地域の集まりにも出向きま
す。お気軽にご相談ください。

自分の体を知ろう
▶様々な測定用品の貸出
○血圧計 ○体脂肪・体重計
○塩分測定器 ○検尿試験紙
▶自動血圧計の設置
御杖郵便局 JAみつえ支店
御杖村国民健康保険診療所
▶健康・体についての学習
○保健師・栄養士等の健康相談
○出前講座 ○健康教室

項目 対象 場所 開催日時

乳幼児健診（集団方式）

ロタウイルス

B型肝炎
肺炎球菌
ヒブ
四種混合
BCG
麻しん・風しんⅠ期
水痘
日本脳炎
麻しん・風しんⅡ期
二種混合
子宮頸がんワクチン
小児インフルエンザ予防接種助成（令和2年10月広報参照）

2か月～１１ヶ月
2か月～4歳11ヶ月
2か月～4歳11ヶ月
3か月～7歳5か月
5か月～11か月
1歳～１歳１１ヶ月
1歳～2歳１１ヶ月
3歳～19歳
みどり組（就学前）
小学６年生
中学1年～高校1年の女性

任意

ロタリックス
ロタテック

6週～24週
6週～32週

保健センター

保健センター

御杖村国保診療所等
予防接種可能な
医療機関

対象者の方には
お知らせをします。

乳児（3ヶ月～12か月）
1.6歳児健診（1.6～1.8歳）
2歳児健診（2.6～2.8歳）
3歳児健診（3.6～3.8歳）
※（）内は対象月齢

離乳食幼児食教室、栄養相談 乳幼児･保護者･妊婦

  4月23日（金）
  7月30日（金）
10月22日（金）
  2月25日（金）

  6月  2日（水）
12月  1日（水）

【お子様と一緒に】
●バンビ教室（プレイ療法）…発達等が気になるお子さんへの遊びを交えた教室の実施
【お母さんになる人に】
●母子手帳の交付　●妊娠判定助成（村民税非課税世帯）　●産婦健康診査事業
●妊婦健診及び妊婦歯科健診助成（かかりつけの産婦人科と歯科医院）
●新生児聴覚スクリーニング助成
★今年度より入籍時歯科健診が始まります！詳しくは保健福祉課までお問い合わせください。

保健福祉課
☎0745-95-2828

問

　令和2年度に実施しました「御杖村宅配ボックス設置費補助事業」について、第2
弾として、5月1日より申請の受付をいたします。
　この事業は、再配達削減や利便性の向上、新型コロナウイルス感染リスクの低減
を目的に、宅配ボックスの購入と設置に係る費用を補助する事業です。

事前申請期間
令和3年5月１日から令和4年１月31日まで
※必ず購入前の事前申請が必要です。
　予算に達ししだい終了となります。

補助対象経費（村内業者利用の場合のみ）
購入及び設置にかかる費用（材料代含む）
※設置費用のみでは対象としません。
自身で設置を行う場合は、設置費と設置材料を対象とします。

補助金額
補助対象経費の３分の２の金額
※対象経費上限１０万円で、
　補助金額は６万６千円が上限となります。

対象となる方
村内に居住し、住民基本台帳に記録されている方
※第１弾で設置された方（世帯）は、対象外となります。

対象となる宅配ボックス
●宅配業者が入れるための箱、
　（特にサイズの規定はしない）
●外部から完全に見えない構造
●重石やアンカー等の対策がされたもの
●鍵や暗証番号などの機能を有するもの

手続きの流れ
申 事前申請（申請書・誓約書）を村に提出。

申は申請者 村は御杖村

村 審査を行い、設置可とする場合は交付決定通知書を申請者に送付。
申 決定通知書を受け、宅配ボックスの購入・設置を行い、
完了後に実績報告書及び補助金請求書を村へ提出。

村 請求に基づき申請者に補助金を交付。

総務課 ☎０７４５－９５－２００１問

こんなお悩み
ありませんか？

御杖村宅配ボックス設置費補助事業第2弾

設置者の声
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対象経費／（1）設置：パイプ径31.8㎜以上を使用し、出荷を目的とした農作物の生産のため新規設置した
        農業用ビニールハウスに要する資材費（総額50万円以上） ※労務費は対象外
             （2）補強：共済加入する既存農業用ビニールハウスのアーチパイプ補強に要する資材費

       ※労務費は対象外
補助上限額／設置3,000円/㎡、補強300円/㎡

農業用ビニールハウス設置補強補助1

農業用機械導入更新補助2

農業経営基盤の強化促進事業補助金の申請受付開始のお知らせ

産業建設課 ☎０７４５－９５－２００１問

４月広報でご案内をしました、農業経営基盤の強化促進事業補助金の申請受付を開始します。
補助金の申請をされる方は、事前に役場産業建設課にご相談のうえ、下記の期間内に申請書を提出してください。

令和３年５月６日（木）～６月３０日（水）※６月３０日必着
※先着順で受付し、予算額に達した時点で申請を締め切ります。
※申請書を産業建設課で審査し、補助金交付を決定して初めてビニールハウスの設置・補強、農業用機
械の購入に着手することができますので、補助金の交付決定前に注文や支払いはしないでください。

申請
期間

認定農業者
認定農業者に準ずる者
●過去に認定農業者で現在も農業経営を行っている者
●１年以内に認定農業者となることが確実と認められる者 など
※ご自身が補助金の対象者に該当するか等、詳しくは産業建設課にお問い合わせください。

補助金の
対象者

補助金の
内容

農作物の生産のため新規設置した

はしないでください。

くださいいい。。。

対象経費／農業用機械の取得・購入価格（下取り価格を除く）
 ※中古機械等の場合は事前に要相談
補助上限額／100万円（但し、１農業者あたり1回限り）

対象経費／農業用機械の取得・購入価格（下取り価格を除く）※中古機械等の場合は事前に要相談
補助上限額／100万円（但し、１農業者あたり1回限り）

　３月に、有限会社ティー・エヌ・ピー東京営業所の井倉茂美様より文房具
等を寄附いただきました。
　添えられた手書きの書状には「これまで自分たちで提案し、この会社で作り
上げてきた品々を、思い入れの強い御杖村に寄附し、少しでも貢献できれば」
という思いをつづっておられました。
　ご厚意に感謝申し上げますとともに、紙面を持ってお礼申し上げます。

　総務省と経済産業省では、令和３年６月１日現在で、「令和３年経済センサス-活動調査」を実施します。この調
査は、同一時点での我が国のすべての産業分野における事業所・企業の経済活動の状況を全国的・地域別に明
らかにすることを目的とした統計法に基づく報告義務がある重要な統計調査です。
　4月に郵送しました「事前依頼はがき」が届いたすべての事業所及び企業が調査対象となり、調査票は、都道府
県知事が任命した調査員がお伺いして直接配布するか、国が郵送します。回答いただいた内容は、統計作成目的
以外（例えば徴税資料など）に使用することは絶対にありませんので、安心してご回答ください。
　皆様の調査へのご理解・ご回答をよろしくお願いします。

令和3年経済センサス－活動調査 を実施します

　中山間地域等直接支払制度は、農業の生産条件が不利な地域における農業生産活動を継続するた
め、国及び地方自治体による支援を行う制度として、平成１２年度から５カ年を１つの対策期間として
２０年が経過しました。
御杖村では令和２年度からは第５期対策（令和２年度～令和６年度）として２７の集落団地が協定を

締結し、農業の有する多面的機能の維持・発揮のための地域の共同活動や営農活動を行っています。
中山間地域等においては、高齢化や人口減少が著しく、農業や集落の維持を懸念する声もありますが、
この制度を有効に活用して農業生産の維持を通して多面的機能の確保や地域の活性化に結びつけ、
田園風景を後世に引き継いでいきたいと考えております。
　なお、本制度についての具体的な内容、集落活動の詳細については、役場産業建設課へお問い合わ
せ下さい。

集落団地名 農家戸数
（　）は前年度 交付金額（円） 急傾斜面積（㎡） 緩傾斜面積（㎡）

1 神　 末 上村 21 （23） 1,323,028 46,751

2 〃 中村 29 （31） 588,998 ―

3 〃 東町 10 （10） 231,372 ―

4 〃 西の前 13 （13） 241,785 ―

5 〃 佐田峠 （8） 126,963 ―

6 〃 青木・桜垣内 12

7

（12） 319,392 ―

7 〃 ドタヒラ （3） 133,625 ―

8 〃 敷津　1 16

3

（15） 1,387,814 82,608 ―

9 〃 敷津　2･3 16 （20） 503,648 ―

10 〃 敷津　4･5 22 （20） 574,163 ―

11 〃 敷津　6 10 （12） 260,076 ―

12 〃 小屋 21 （23） 1,485,808 88,441 ―

13 〃 太郎生 22 （25） 1,535,941 85,747

14 菅 　野 上郷 13

7

5

（13） 142,099 ―

15 〃 中野 （7） 82,265 ―

16 〃 平ノ瀬 （5） 110,016 ―

17 〃 菅野東 22 （30） 839,334 ―

18 土屋原 北京・桜峠 11 （12） 527,520 31,400 ―

19 〃 笹及・堂前 16 （17） 205,945 ―

20 〃 神馬場・向川原・大野 14 （24） 267,846 ―

21 6

7

22

〃 南ノ平・邨山沖 （7） 201,273 ―

23

〃 峯・須行台 16 （17） 275,596 ―

24

桃　 俣 町屋 （8） 134,304 ―

25

〃 付谷・袖南・大ノ台 16 （17） 407,886 19,114

26

〃 上向台 13 （16） 476,061 28,337 ―

27

〃 西杉 （9） 819,336 48,770 ―

〃 堂前 （7）

10

9 215,846 ―

合　計 27団地 367 （404） 13,417,940 431,168

84,002

92,031

36,152

37,779

19,838

49,905

20,879

78,695

89,713

40,637

14,905

22,203

12,854

17,190

131,146

32,179

41,851

31,449

43,062

20,985

13,558

33,726

964,739

産業建設課 ☎０７４５－９５－２００１問

中山間地域等直接支払交付金制度に関する実施状況令和２年度

御杖村に
文房具等寄贈
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対象経費／（1）設置：パイプ径31.8㎜以上を使用し、出荷を目的とした農作物の生産のため新規設置した
        農業用ビニールハウスに要する資材費（総額50万円以上） ※労務費は対象外
             （2）補強：共済加入する既存農業用ビニールハウスのアーチパイプ補強に要する資材費

       ※労務費は対象外
補助上限額／設置3,000円/㎡、補強300円/㎡

農業用ビニールハウス設置補強補助1

農業用機械導入更新補助2

農業経営基盤の強化促進事業補助金の申請受付開始のお知らせ

産業建設課 ☎０７４５－９５－２００１問

４月広報でご案内をしました、農業経営基盤の強化促進事業補助金の申請受付を開始します。
補助金の申請をされる方は、事前に役場産業建設課にご相談のうえ、下記の期間内に申請書を提出してください。

令和３年５月６日（木）～６月３０日（水）※６月３０日必着
※先着順で受付し、予算額に達した時点で申請を締め切ります。
※申請書を産業建設課で審査し、補助金交付を決定して初めてビニールハウスの設置・補強、農業用機
械の購入に着手することができますので、補助金の交付決定前に注文や支払いはしないでください。

申請
期間

認定農業者
認定農業者に準ずる者
●過去に認定農業者で現在も農業経営を行っている者
●１年以内に認定農業者となることが確実と認められる者 など
※ご自身が補助金の対象者に該当するか等、詳しくは産業建設課にお問い合わせください。

補助金の
対象者

補助金の
内容

農作物の生産のため新規設置した

はしないでください。

くださいいい。。。

対象経費／農業用機械の取得・購入価格（下取り価格を除く）
 ※中古機械等の場合は事前に要相談
補助上限額／100万円（但し、１農業者あたり1回限り）

対象経費／農業用機械の取得・購入価格（下取り価格を除く）※中古機械等の場合は事前に要相談
補助上限額／100万円（但し、１農業者あたり1回限り）

　３月に、有限会社ティー・エヌ・ピー東京営業所の井倉茂美様より文房具
等を寄附いただきました。
　添えられた手書きの書状には「これまで自分たちで提案し、この会社で作り
上げてきた品々を、思い入れの強い御杖村に寄附し、少しでも貢献できれば」
という思いをつづっておられました。
　ご厚意に感謝申し上げますとともに、紙面を持ってお礼申し上げます。

　総務省と経済産業省では、令和３年６月１日現在で、「令和３年経済センサス-活動調査」を実施します。この調
査は、同一時点での我が国のすべての産業分野における事業所・企業の経済活動の状況を全国的・地域別に明
らかにすることを目的とした統計法に基づく報告義務がある重要な統計調査です。
　4月に郵送しました「事前依頼はがき」が届いたすべての事業所及び企業が調査対象となり、調査票は、都道府
県知事が任命した調査員がお伺いして直接配布するか、国が郵送します。回答いただいた内容は、統計作成目的
以外（例えば徴税資料など）に使用することは絶対にありませんので、安心してご回答ください。
　皆様の調査へのご理解・ご回答をよろしくお願いします。

令和3年経済センサス－活動調査 を実施します

　中山間地域等直接支払制度は、農業の生産条件が不利な地域における農業生産活動を継続するた
め、国及び地方自治体による支援を行う制度として、平成１２年度から５カ年を１つの対策期間として
２０年が経過しました。
御杖村では令和２年度からは第５期対策（令和２年度～令和６年度）として２７の集落団地が協定を
締結し、農業の有する多面的機能の維持・発揮のための地域の共同活動や営農活動を行っています。
中山間地域等においては、高齢化や人口減少が著しく、農業や集落の維持を懸念する声もありますが、
この制度を有効に活用して農業生産の維持を通して多面的機能の確保や地域の活性化に結びつけ、
田園風景を後世に引き継いでいきたいと考えております。
　なお、本制度についての具体的な内容、集落活動の詳細については、役場産業建設課へお問い合わ
せ下さい。

集落団地名 農家戸数
（　）は前年度 交付金額（円） 急傾斜面積（㎡） 緩傾斜面積（㎡）

1 神　 末 上村 21 （23） 1,323,028 46,751

2 〃 中村 29 （31） 588,998 ―

3 〃 東町 10 （10） 231,372 ―

4 〃 西の前 13 （13） 241,785 ―

5 〃 佐田峠 （8） 126,963 ―

6 〃 青木・桜垣内 12

7

（12） 319,392 ―

7 〃 ドタヒラ （3） 133,625 ―

8 〃 敷津　1 16

3

（15） 1,387,814 82,608 ―

9 〃 敷津　2･3 16 （20） 503,648 ―

10 〃 敷津　4･5 22 （20） 574,163 ―

11 〃 敷津　6 10 （12） 260,076 ―

12 〃 小屋 21 （23） 1,485,808 88,441 ―

13 〃 太郎生 22 （25） 1,535,941 85,747

14 菅 　野 上郷 13

7

5

（13） 142,099 ―

15 〃 中野 （7） 82,265 ―

16 〃 平ノ瀬 （5） 110,016 ―

17 〃 菅野東 22 （30） 839,334 ―

18 土屋原 北京・桜峠 11 （12） 527,520 31,400 ―

19 〃 笹及・堂前 16 （17） 205,945 ―

20 〃 神馬場・向川原・大野 14 （24） 267,846 ―

21 6

7

22

〃 南ノ平・邨山沖 （7） 201,273 ―

23

〃 峯・須行台 16 （17） 275,596 ―

24

桃　 俣 町屋 （8） 134,304 ―

25

〃 付谷・袖南・大ノ台 16 （17） 407,886 19,114

26

〃 上向台 13 （16） 476,061 28,337 ―

27

〃 西杉 （9） 819,336 48,770 ―

〃 堂前 （7）

10

9 215,846 ―

合　計 27団地 367 （404） 13,417,940 431,168

84,002

92,031

36,152

37,779

19,838

49,905

20,879

78,695

89,713

40,637

14,905

22,203

12,854

17,190

131,146

32,179

41,851

31,449

43,062

20,985

13,558

33,726

964,739

産業建設課 ☎０７４５－９５－２００１問

中山間地域等直接支払交付金制度に関する実施状況令和２年度

御杖村に
文房具等寄贈

�� 2021（令和3年）5月号　389号広報 2021（令和3年）5月号　389号広報



村税が全国のコンビニ
で

いつでも納付できます
　これまで役場や金融機関でしか納付できなかった村税が、令和３年度課
税分からコンビニでも納付できるようになりました。
コンビニは、休日や夜間でも納付することができ、手数料もかかりません。
　これまでどおり、役場や金融機関での納付や口座振替も可能です。

　コンビニでの納付ができるようになった後も、南都銀
行、中京銀行、百五銀行、大和信用金庫、奈良県農業協同
組合、近畿２府４県の各ゆうちょ銀行又は郵便局、役場の
各窓口での納付や口座振替も引き続き利用可能です。

　コンビニ収納の開始に合わせて、スマートフォンを活用した村税の収
納サービスが令和３年度課税分から開始になります。
　このサービスの対象は、コンビニ納付が可能な税金です。
専用アプリ（PayB、PayPay、LINE Pay）をダウンロードした後、納

付書のバーコードをカメラで読み取り、電子マネーにより手数料なしで
納付することができます。
　役場、金融機関、コンビニに行く手間が省け、時間や場所を選ばず簡
単・便利に納付することができます。
　詳しい利用方法などは、村ホームページでの動画による説明、または
PayB、PayPay、LINE Pay 各アプリのホームページをご覧ください。

金融機関や窓口も引き続き利用可能

　ローソン、セブン・イレブン、ファミリーマート、ミニス
トップ、デイリーヤマザキなどのコンビニやＭＭＫ設置店。
※納付場所について詳しくは、納付書裏面をご確認ください。
※納期限内であれば、全国どこの店舗でも納付することができます。
※ＭＭＫ設置店とは、ＭＭＫ端末（公共料金収納端末）が設置され、店
頭において「公共料金収納取扱窓口」の表示がある店舗をいいます。

納付できるコンビニなど

●コンビニで納付できる納付書には、バーコードが印刷さ
れています。
●各期別ごとに１枚ずつ（つづられていない状態）の納付
書に変わります。納付書に記載されている期別と納期限
を確認し、納める納期の分だけ役場や金融機関の窓口、
又はコンビニのレジへお出しください。

納付書の様式が変わります

　次のような場合は、コンビニで取り扱いできませんの
で、役場や金融機関で納付してください。

コンビニで取り扱いできない納付書

コンビニ納付できる村の税金

●村県民税
●固定資産税
●軽自動車税
●国民健康保険税

●バーコードが印刷されていないもの
●納期限が過ぎたもの
●納付書１枚当たりの金額が
３０万円を超えるもの
●破損・汚損などでバーコードの
読み取りができないもの

コンビニで納付ができる
納付書には、

バーコードが付いています。
手数料なし！

休日や夜間でも納付できますので、
ご利用ください。

村税が専用のアプリでスマートフォンでも納付が可能になります
さらに！！

ここ
に
か
ざ
し
てね

　ジェネリック医薬品とは、先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に同
一成分を持つ安価な後発医薬品のことです。新薬と同じ効能・効果・安
全性があると厚生労働省に認められたお薬です。
　新薬に比べて開発コストが少ないため安価で、みなさまの薬剤費負

担軽減につながります。
　ジェネリック医薬品を希望される方
は、医師または薬剤師にご相談ください。
　また、役場住民生活課にて、保険証等
に貼って使える「ジェネリック希望シー
ル」を配布しております。
　ジェネリック医薬品をうまく活用し、医
療費削減にご協力をお願いします。

ジェネリック医薬品に
関するお知らせ

　令和3年4月1日付けで今西隆雄氏が総務大臣から本村の行政相談委員として
再委嘱されました。
　行政相談委員は、皆様の身近な相談相手として、行政サービスに関する苦情、行
政の仕組みや手続きに関する問い合わせなどの相談を受付け、その解決のための
助言や関係行政機関に対する通知などを行っています。お困りごとがありました
ら、行政相談委員にお気軽にご相談ください。

『御杖村行政相談委員』の再委嘱について

総務省行政相談センター きくみみ奈良 ☎０７４2－24－1100問

総務課 ☎０７４５－９５－２００１問

６月１日「人権擁護委員の日」に合わせて特設相談所を開設します。
　日常の生活の中で生じるさまざまな人権問題について、人権擁護
委員が相談に応じます。一人で悩まず、お気軽にお越しください。

「人権擁護委員の日」特設相談所の開設

令和３年６月１日（火） ９：００～１２：００日時

御杖村開発センター 研修室A場所
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図書館だより 児童からの
おすすめの一冊

おすすめ本　しょうかい おすすめ本　しょうかい

御杖小学校

今月の読者からの「おすすめの一冊」は、御杖小学校児童が
読書活動の一環として取り組んでいる「おすすめの本」の

紹介文を掲載させていただきます。

が

●作／島田 ゆか

バムとケロの
おかいもの

●作／ヨシタケ シンスケ
このあとどうしちゃおう

おすすめ本　しょうかい

●漫画／小林 可多人
●監修／杤山 修

キュリー夫人
（コミック版世界の伝記）

（原文掲載）

場　　　　所 御杖小学校図書室

至榛原

至名張・松阪

御杖村
役場 図書室

小学校

駐車場

開 放 日 時 毎週土曜日 13：00～17：00

貸出冊数・期間 １人５冊まで ４週間以内

リ ク エ ス ト 読みたい本が書架に見あたらない
ときは、予約リクエストカードに
記入してください。 

開放図書館利用案内

奈良県広域消防組合 宇陀消防署 予防課 ☎０７４５－8２－3199「令和３年山火事予防ポスター」

山火事　予防運動４月２９日（木）から
５月５日（水）まで

「あなたです 森を火事から 守るのは」
この運動は全国的に山林等の火災が多発し、火入れや入山者の増加等が見込まれることから、室生赤目青山
国定公園をはじめとする貴重な山林を火災から保護し、山林関係者及び管内住民等に対して火災予防思想のより
一層の普及を図ることを目的として活動します。

　火災とまぎらわしい煙または火炎を発するおそれのある
行為を実施する場合は宇陀消防署 東分署へ届出を行って
下さい。

①たき火等の防火指導および条例届出の徹底
②林野周辺住民、入山者などへの火災予防広報活動
③車両による防火パトロールの実施　　

ら

重 点 項目

御杖村防災備蓄倉庫及び備蓄品の整備
　大規模災害に備え、村では、避難所での衛生環境やプライバシー向上を目指して、御杖小学校敷
地内（菅野）に備蓄倉庫を新設し、備蓄品の追加も行いました。

●室内用間仕切りテント／100張
●段ボール式簡易ベッド／100個
●簡易組み立て便座／20台
●糞尿処理袋／7000回（5回/人日×7日×200人）
●トイレ用テント／20張 ●毛布／100枚
●非接触式温度計／10個 ●寝袋／100枚
●備蓄食／米3000食、麺600食、パン600食

計4200食（3食/人日×7日×200人）

●組立トイレ／７基 ●毛布／200枚
●発電機／６台 ●投光器／７台
●備蓄食／米300食、乾パン500食、麺500食

既
存
備
蓄
品

倉庫建設 W6640㎜ D2250㎜ H2500㎜
2棟（カーポート2基付き）

事 業 費 16,464千円 完 　 了 令和3年3月

追
加
備
蓄
品

防災備蓄
倉庫

防災備蓄
食品

お願い

令和３年山火事予防
全国統一標語
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図書館だより 児童からの
おすすめの一冊

おすすめ本　しょうかい おすすめ本　しょうかい

御杖小学校

今月の読者からの「おすすめの一冊」は、御杖小学校児童が
読書活動の一環として取り組んでいる「おすすめの本」の

紹介文を掲載させていただきます。

が

●作／島田 ゆか

バムとケロの
おかいもの

●作／ヨシタケ シンスケ
このあとどうしちゃおう

おすすめ本　しょうかい

●漫画／小林 可多人
●監修／杤山 修

キュリー夫人
（コミック版世界の伝記）

（原文掲載）

場　　　　所 御杖小学校図書室

至榛原

至名張・松阪

御杖村
役場 図書室

小学校

駐車場

開 放 日 時 毎週土曜日 13：00～17：00

貸出冊数・期間 １人５冊まで ４週間以内

リ ク エ ス ト 読みたい本が書架に見あたらない
ときは、予約リクエストカードに
記入してください。 

開放図書館利用案内

奈良県広域消防組合 宇陀消防署 予防課 ☎０７４５－8２－3199「令和３年山火事予防ポスター」

山火事　予防運動４月２９日（木）から
５月５日（水）まで

「あなたです 森を火事から 守るのは」
この運動は全国的に山林等の火災が多発し、火入れや入山者の増加等が見込まれることから、室生赤目青山
国定公園をはじめとする貴重な山林を火災から保護し、山林関係者及び管内住民等に対して火災予防思想のより
一層の普及を図ることを目的として活動します。

　火災とまぎらわしい煙または火炎を発するおそれのある
行為を実施する場合は宇陀消防署 東分署へ届出を行って
下さい。

①たき火等の防火指導および条例届出の徹底
②林野周辺住民、入山者などへの火災予防広報活動
③車両による防火パトロールの実施　　

ら

重 点 項目

御杖村防災備蓄倉庫及び備蓄品の整備
　大規模災害に備え、村では、避難所での衛生環境やプライバシー向上を目指して、御杖小学校敷
地内（菅野）に備蓄倉庫を新設し、備蓄品の追加も行いました。

●室内用間仕切りテント／100張
●段ボール式簡易ベッド／100個
●簡易組み立て便座／20台
●糞尿処理袋／7000回（5回/人日×7日×200人）
●トイレ用テント／20張 ●毛布／100枚
●非接触式温度計／10個 ●寝袋／100枚
●備蓄食／米3000食、麺600食、パン600食

計4200食（3食/人日×7日×200人）

●組立トイレ／７基 ●毛布／200枚
●発電機／６台 ●投光器／７台
●備蓄食／米300食、乾パン500食、麺500食

既
存
備
蓄
品

倉庫建設 W6640㎜ D2250㎜ H2500㎜
2棟（カーポート2基付き）

事 業 費 16,464千円 完 　 了 令和3年3月

追
加
備
蓄
品

防災備蓄
倉庫

防災備蓄
食品

お願い

令和３年山火事予防
全国統一標語
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★予約の電話受付を行います！
　（日帰り利用のみ）

※チェックアウトは原則16時となります。　※村民カードは、家族の誰かが持っていればＯＫ
※村民カードをお持ちでない方は、事前に姫石の湯で発行いただく必要があります。

※予約は前日の16時までにお願いします。
※宿泊施設はネット予約となります。

〈お知らせ〉御杖村在住の方限定!!

す。 ●キャンプギア持ち込みBBQサイト2000円▶1000円
●BBQサイト4000円▶2000円

★姫石の湯の村民カードを持っている方限定！ 
BBQサイトを割引価格でご利用いただけます！！

好きな色のゼリーを選んでね！
1個300円 ※数に限りがあります。

きらきら☆クリームゼリーソーダ販売！
5/2（日）～5/5（水）GW限定！

宝石のようなせっけんを作ってみよう！！
〈当日受付〉参加費500円（1個分） ※数に限りがあります。

5/1（土）、5/29（土） 宝石せっけん作り

ぷるぷる可愛いジェルキャンドルを作ってみよう!!
〈事前予約〉体験料1000円（2個分）
※詳細は後日HPにて発表。

5/15（土） ジェルキャンドル作り

綿の種を一緒に旅行村に植えよう！
秋には収穫して、糸づくりをするよ！
〈当日受付〉参加費無料

5/9（日） 綿植え体験

自分が使う薪は、自分で割ろう！
〈当日受付〉体験料500円（1束分）

5/8（土） 薪割り体験

御杖村の野菜を使ってピザを作ろう！
出来立てのピザは最高だよ！〈事前予約〉体験料2000円（2枚分）
※詳細は後日HPにて発表。

5/22（土） ピザ作り体験

り
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。
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に
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円
以
上
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に
、バ
ル
ー
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ア
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□…ガラガラ抽選　●…特別風呂　◇…お隣町村感謝デー　◎…シルバーデー 　☆…お子様無料デー
※温泉バスについては、温泉へお問い合わせください。  ☎0745－95－２641
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毎
週
月
曜
日
は
特
別
風
呂
の
日

5
月
は
週
替
わ
り
の
お
風
呂

を
ご
用
意
し
ま
す
。

お
求
め
は
、「
姫
石
の
湯
」ま
た
は

「
街
道
市
場
み
つ
え
」に
て

御杖村のつえみちゃん

お楽しみに！
　来てね～

※

「
街
道
市
場
み
つ

え
」は
通
常
営
業
い

た
し
ま
す
。

お
客
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、ご
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お
掛
け
い
た

し
ま
す
が
、何
卒
、

ご
理
解
の
程
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ろ

し
く
お
願
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申
し

上
げ
ま
す
。

1枚 200円（税込）
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ナ
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休
業5月4日

（火）
5月5日
（水）

5月7日
（金）

5月8日
（土）

5月9日
（日）

5月10日
（月）

5月6日
（木）

5月11日
（火）

街道市場みつえ

姫石の湯

＝営業 ＝休業

議
会
だ
よ
り

活動報告活動報告活動報告 全
員
協
議
会

総
務
課
か
ら
、防
災
備
蓄
倉
庫
の
設
置
完
了
に
つ
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て
、む
ら
づ
く
り
振
興
課
か
ら
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和
３
年
度
プ
レ
ミ
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ム
商
品
券
に
つ
い
て
、保
健
福
祉
課
か
ら
、新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
進
捗
及
び
第
８
期
高
齢
者
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
並
び
に
第
３
次
障
が
い
者
基
本
計

画
・
第
６
期
障
が
い
福
祉
計
画
・
第
２
期
障
が
い
児
童
福

祉
計
画
に
つ
い
て
、そ
れ
ぞ
れ
説
明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、議
員
か
ら
、高
原
牧
場
開
発
計
画
に
つ
い
て
の

進
捗
確
認
と
牛
舎
建
設
反
対
看
板
を
見
て
、早
期
に
住

民
説
明
会
を
開
催
す
る
必
要
性
が
あ
る
と
い
う
意
見

が
多
く
出
さ
れ
ま
し
た
。 第

129
号

〈
3
月
24
日
〉

社会福祉協議会理事会（山岡･山崎）
正副議長打合せ（山岡･吉田）
例月出納検査（山崎）
全員協議会（全議員）
宇陀地域公共交通活性化協議会（山岡）
桜井宇陀広域連合議会定例会（山崎）
正副議長打合せ（山岡･吉田）
老人クラブ連合会総会（山岡）
三村議会正副議長会定期総会（山岡･吉田）
宇陀郡議会議長・
　副議長会定期総会（山岡･吉田）
正副議長打合せ（山岡･吉田）
広報委員会（盛岡・葛城）

３月22日

３月23日
３月24日
３月25日
３月29日

４月  6日

４月  7日

1 日付
曜日
営業
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イベント参加利用の場合でも、日帰りサイトのご予約が必要です。

★５月イベントカレンダー★　5/1～5/9：ハイシーズン期間(生ビール販売中)
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TEL.0745-95-3088
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★予約の電話受付を行います！
　（日帰り利用のみ）

※チェックアウトは原則16時となります。　※村民カードは、家族の誰かが持っていればＯＫ
※村民カードをお持ちでない方は、事前に姫石の湯で発行いただく必要があります。

※予約は前日の16時までにお願いします。
※宿泊施設はネット予約となります。

〈お知らせ〉御杖村在住の方限定!!

す。 ●キャンプギア持ち込みBBQサイト2000円▶1000円
●BBQサイト4000円▶2000円

★姫石の湯の村民カードを持っている方限定！ 
BBQサイトを割引価格でご利用いただけます！！

好きな色のゼリーを選んでね！
1個300円 ※数に限りがあります。

きらきら☆クリームゼリーソーダ販売！
5/2（日）～5/5（水）GW限定！

宝石のようなせっけんを作ってみよう！！
〈当日受付〉参加費500円（1個分） ※数に限りがあります。

5/1（土）、5/29（土） 宝石せっけん作り

ぷるぷる可愛いジェルキャンドルを作ってみよう!!
〈事前予約〉体験料1000円（2個分）
※詳細は後日HPにて発表。

5/15（土） ジェルキャンドル作り

綿の種を一緒に旅行村に植えよう！
秋には収穫して、糸づくりをするよ！
〈当日受付〉参加費無料

5/9（日） 綿植え体験

自分が使う薪は、自分で割ろう！
〈当日受付〉体験料500円（1束分）

5/8（土） 薪割り体験

御杖村の野菜を使ってピザを作ろう！
出来立てのピザは最高だよ！〈事前予約〉体験料2000円（2枚分）
※詳細は後日HPにて発表。

5/22（土） ピザ作り体験

り
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業
及
び
振
替
休
日

石
の

湯

ひ
め
し

ゆ

営業時間

1
㊏

2
日

3
月

4
火

5
水

6
㊍

7
㊎

8
㊏

9
日

10
㊊

11
㊋

12
㊌

13
㊍

14
㊎

15
㊏

16
日

17
㊊

18
㊋

19
㊌

20
㊍

21
㊎

22
㊏

23
日

24
㊊

25
㊋

26
㊌

27
㊍

28
㊎

29
㊏

30
日

31
㊊

●特
別
営
業

◇☆□
●

◇◎
温
泉
バ
ス

☆□
●

特
別
営
業

◇◎
温
泉
バ
ス

☆□
●

◇◇
風
呂
の
日

◎
温
泉
バ
ス

☆□
●

振
替
休
日

定
休
日

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
休
業
※
街
道
市
場
み
つ
え
は
営
業

定
休
日

定
休
日

日

男
湯

女
湯

姫
石
の
湯

温
泉

カ
レ
ン
ダ
ー

□…ガラガラ抽選　●…特別風呂　◇…お隣町村感謝デー　◎…シルバーデー 　☆…お子様無料デー
※温泉バスについては、温泉へお問い合わせください。  ☎0745－95－２641

5
月

木
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呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

木
風
呂

石
風
呂

特
別
風
呂

　

毎
週
月
曜
日
は
特
別
風
呂
の
日

5
月
は
週
替
わ
り
の
お
風
呂

を
ご
用
意
し
ま
す
。

お
求
め
は
、「
姫
石
の
湯
」ま
た
は

「
街
道
市
場
み
つ
え
」に
て

御杖村のつえみちゃん

お楽しみに！
　来てね～

※

「
街
道
市
場
み
つ

え
」は
通
常
営
業
い

た
し
ま
す
。

お
客
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、ご
不

便
を
お
掛
け
い
た

し
ま
す
が
、何
卒
、

ご
理
解
の
程
、よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

1枚 200円（税込）

◎
５
月
10
日（
月
）

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
休
業5月4日

（火）
5月5日
（水）

5月7日
（金）

5月8日
（土）

5月9日
（日）

5月10日
（月）

5月6日
（木）

5月11日
（火）

街道市場みつえ

姫石の湯

＝営業 ＝休業

議
会
だ
よ
り

活動報告活動報告活動報告 全
員
協
議
会

総
務
課
か
ら
、防
災
備
蓄
倉
庫
の
設
置
完
了
に
つ
い

て
、む
ら
づ
く
り
振
興
課
か
ら
、令
和
３
年
度
プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
に
つ
い
て
、保
健
福
祉
課
か
ら
、新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
進
捗
及
び
第
８
期
高
齢
者
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
並
び
に
第
３
次
障
が
い
者
基
本
計

画
・
第
６
期
障
が
い
福
祉
計
画
・
第
２
期
障
が
い
児
童
福

祉
計
画
に
つ
い
て
、そ
れ
ぞ
れ
説
明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、議
員
か
ら
、高
原
牧
場
開
発
計
画
に
つ
い
て
の

進
捗
確
認
と
牛
舎
建
設
反
対
看
板
を
見
て
、早
期
に
住

民
説
明
会
を
開
催
す
る
必
要
性
が
あ
る
と
い
う
意
見

が
多
く
出
さ
れ
ま
し
た
。 第

129
号

〈
3
月
24
日
〉

社会福祉協議会理事会（山岡･山崎）
正副議長打合せ（山岡･吉田）
例月出納検査（山崎）
全員協議会（全議員）
宇陀地域公共交通活性化協議会（山岡）
桜井宇陀広域連合議会定例会（山崎）
正副議長打合せ（山岡･吉田）
老人クラブ連合会総会（山岡）
三村議会正副議長会定期総会（山岡･吉田）
宇陀郡議会議長・
　副議長会定期総会（山岡･吉田）
正副議長打合せ（山岡･吉田）
広報委員会（盛岡・葛城）

３月22日

３月23日
３月24日
３月25日
３月29日

４月  6日

４月  7日

1 日付
曜日
営業

2345678910111213141516171819202122232425262728293031
土日月火水木金土日月火水木金土日月火水木金土日月火水木金土日月
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇休休〇〇〇〇〇休休〇〇〇〇〇休休〇〇〇〇〇

イ
ベ
ン
ト

宝
石
せ
っ
け
ん
作
り

宝
石
せ
っ
け
ん
作
り

ゼ
リ
ー
ソ
ー
ダ
販
売

ゼ
リ
ー
ソ
ー
ダ
販
売

ゼ
リ
ー
ソ
ー
ダ
販
売

ゼ
リ
ー
ソ
ー
ダ
販
売

薪
割
り
体
験

綿
植
え
体
験

キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

ピ
ザ
作
り
体
験

イベント参加利用の場合でも、日帰りサイトのご予約が必要です。

★５月イベントカレンダー★　5/1～5/9：ハイシーズン期間(生ビール販売中)
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発
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編
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奈
良
県
宇
陀
郡
御
杖
村
 総
務
課
広
報
係

☎
0745-95-2001 FA

X
0745-95-6800

〒
633-1302 奈

良
県
宇
陀
郡
御
杖
村
大
字
菅
野
368番

地

村のできごとを発信！みつえニュース

令和3年5月1日発行
�
������

����

人のうごき（4月1日現在） 人　口 1,541（-2） 世帯数 802（-2） ※（）は3月との比較男 729（0） 女 812（-2）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、今後、紙面に掲載の行事やイベント等が
中止や延期となる場合があります。事前に、各問合せ先へご確認ください。

紙面に掲載の行事や
イベント等について

～
～

オリンピック聖火リレー
新規採用職員の紹介
地域おこし協力隊
保健・福祉センター情報
お知らせ

図書館だより
議会だより
みつえ青少年旅行村
姫石の湯だより
みつえニュース

令
和
３
年
度
御
杖
村
消
防
団
任
命
式
・
退
団
式

　去る４月１日（木）、御杖村消防団任命式及び退団式が開催されました。
　任命式では、菊山団長より新幹部と本年度入団する６名の団員に任命書が交付されました。
　また、退団式では永年にわたり消防団で活動された６名の退団者に村長より感謝状が授与
されました。

中学校入学式（4月8日）小学校入学式（4月8日）

保育所入園式（4月5日）

御杖保育所
新入園児 7名

御杖中学校
新入生 6名

御杖小学校
新入生 5名

新入団員 （敬称略）

〈第一分団〉 大塚亮介・戸塚爽太
〈第二分団〉 横山友希
〈第三分団〉 木村幸啓・中嶋浩二・飯野瑛司

〈第一分団〉 【分 団 長】 菊山大介
 【副分団長】 山家毅
〈第二分団〉 【分 団 長】 平田悦久
 【副分団長】 中嶌和範
〈第三分団〉 【分 団 長】 中嶋勉
 【副分団長】 小枩裕介

退団者 （敬称略）

〈神　　末〉 馬場一也・山田博樹・山岡靖典
〈菅　　野〉 徳田光昭・橋谷和之
〈土 屋 原〉 仲子雄史

令和3年度 消防団幹部 （敬称略）

〈団　　長〉 菊山健司
〈副 団 長〉辻本充宏
 小田勝
 登隆太郎

御杖保育所
名

杖中学校
新入生 6名

新新入園児 7名

御杖
新

御杖小学校
新入生 55名

入園・入学おめでとう！
御
杖
保
育
所
入
園
式

御
杖
小
学
校
・
中
学
校
入
学
式

令和3年4月12日（月） 大宇陀
（松山西口関門～大宇陀小学校）

岸田楓生くん
（高校2年生・神末）

きし だ ふうせい


